
TABLEAU SYNOPTIQUE FEMININ ZONE SUD OUEST – 2008/2009 – INDIVIDUELLES 
CORRIGE AU 12/12/08 

Titre de la 
compétition Poussines Benjamines Minimes Cadettes Juniors Séniors 

 2002 2001 2000 1999 1998 1997 1996 1995 1994 1993 1992 1991à 
1989 

1988 
et 

avant 

Programme Sélection Finalité Certificat de 
performance 

Compétition à finalité Zone 
            21 ans 

et + 
           20 ans 

et - 
 

          17 ans   
         16 ans    

        15 ans     

       14 ans      
      13 ans       

Fédéral 

     12 ans        

Fédéral 
 

Voir 
Brochure 
Nationale 

08 - 09 

D-R Z non 

 
            21 ans 

et + 
           20 ans 

et - 
 

          17 ans   
         16 ans    

        15 ans     

       14 ans      

 
 

Fédéral 
Zone 

      13 ans       

 
Fédéral 

Zone      
+ A FFG 
+ A zone 

Voir 
Brochure 
Nationale 

08 - 09 

 
D-R 

 
Z 

 
non 

      12 ans            
 

        15 ans     
       14 ans      

      13 ans       

     12 ans        
    11 ans         

 DIR 
INDIVIDUELS 

   10 ans          

Programme 
IR 

voir 
brochure 

zone 08-09 

D-R Z non 

 
      13 ans       
     12 ans        

    11 ans         
DIR 

Critérium 
   10 ans          

Imposés  
A à C avec 

options 
D-R Z non 

 



 


